SCAPOL LEO

& scapol.leo.pro@gmail.com
0641509500

£ Né le 15/01/2003

# Chemin des Vernégaux Mallemort
Permis B

&, \/éhicule personnel

QUALITES

Dynamique
Esprit d’équipe
Capacité d’adaptation

Autodidacte

LANGUES

Anglais
————————

Niveau C1

CENTRES D'INTERET

Musculation
Nutrition sportive
Informatique
Jeux vidéo

CARACTERE
Patient
Souriant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Coaching indépendant
Salle de sport et domicile — depuis juillet 2025

« Coaching small groupe
» Coaching individuel
Intérim
Depuis juillet 2025
BTP
Déménagements

Manutention
Caissier

Accueil salle de sport
Genae Fitnessclub - Bouc-Bel-Air - D'octobre 2024 a novembre 2024

« Accueil téléphonique et physique
« Information sur la salle, ses activités et ses contrats
« Gestion des prospects
« Vente d'abonnements
Coach Sportif

Evexia - Avignon - De septembre 2023 a juillet 2024

« Création programmes personnalisés

» Coaching

« Accompagnement des adhérents

« Organisation d'un événement de musculation

Barman/serveur
Moulin de Vernégues hétel 4 étoiles — Mallemort — été 2021,2022,2023

« Service client
« Travail en équipe

Caissier
Intermarché - Mallemort - Depuis 2021

« Contrats récurrents
« Gestion de caisse
« Gestion de rayon

DIPLOMES ET FORMATIONS

BPJEPS Activités de la forme Haltérophilie/Musculation

Formatic - Avignon - juillet 2025

« Coaching individuel
« Coaching small groupe

PSC 1

Croix rouge - Aix-en-Provence - aolt 2024

Baccalauréat Général

Lycée Adam de Craponne - Salon de Provence - 2022
Sciences Humaines
Option Droit et Grand Enjeux du Monde Contemporain
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