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Compétences

Mettre en place et animer
une séance de sport

Accueil et relationnel

L'autonomie et
I'adaptabilité

Travail sur soi

Structure la relation et
construit son intervention

Atouts

Sens de I'accompagnement

Esprit d'équipe

Centres d'intéret

Sports individuels et
collectifs
Musculation

Boxe

Handball

Volley

Marche a pieds

Langues

Francais

Arabe

Brahim Mammar

Dans le cadre de mon inscription au CPJEPS, je suis a la recherche d'une structure
d'animations sportive pour réaliser mon contrat d'apprentissage. Passionné de
sport et de bien-étre, je souhaite mettre mes compétences et ma motivation au
service des autres en devenant animateur sportif. Dynamique, créatif et déterminé,
je suis prét a mettre toutes mes chances pour pouvoirs vraiment m’insérer dans le
domaine du sport.

Expériences professionnelles

‘ Service civique
D'avril 2024 a octobre 2024 ADDAP 13 (Préventions par le sport) Marseille

e Recevoir du public de 3 a 17 ans et des femmes pour le sport féminin
e Animer des sports collectifs (football , basket, kindball , handball . . .)
¢ Renseignements au public et aide aux inscriptions

® Equipier polyvalent
De novembre 2022 a mars 2023 Mcdonald's Echirolles
e Préparateur de commandes

e Travail en cuisine
e Service a table

® Carrosier Contrat d'apprentisage

De janvier 2021 a mars 2022
Bernad Trucks , Gap Carroserie Fontanil-Cornillon, Gap

e Vérifications des dégats du véhicule avant le commencement des
réparations

e Commander le pieces pour le véhicule a réparer

e Poncer, Mastiquer, Remise en forme , Changement de pare brise

Diplomes et Formations

* Contrat de volontariat pour l'insertion

De juillet 2023 a novembre 2023 Centre Epide de Lyon-Meyzieu Meyzieu
e ASR, Attestation de sécurité routiére

e PSC 1, Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile

e Attestation de parcours citoyen Epide

® Titre professionnel cuisinier

De décembre 2023 a janvier 2024 Apprentis d'auteuil Grenoble

e Plonge
e Préparations des entrée, plats, desserts

® Métallerie
De mars 2024 a octobre 2024 Appel d'air Marseille

e Créations de racks a vélo, structure Musical Marseille , table
e Atelier de philosophie et remédiation
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